
1年次 2年次 3年次 4年次

大学特別科目
人間共生論(2)
データサイエンス入門(2)
●地球環境論Ⅰ(2)/Ⅱ(2)

学部共通科目

英語Ⅰ(1)/Ⅱ(1)
●文章作法(2)

●生命科学(2)
●人間の歴史(2)

●キャリア実践講座Ⅰ(2)/Ⅱ(2) 

●海外短期フィールドワークⅠ(2)/Ⅱ(2)　●社会貢献実習Ⅰ-A(1)/Ⅰ-B(1)/Ⅱ-A(1)/Ⅱ-B(1)/Ⅲ-A(1)/Ⅲ-B(1)/Ⅳ-A(1)/Ⅳ-B(1)
●短期フィールドプロジェクトⅠ(1)/Ⅱ(1) 

海外留学科目 ●海外セメスター語学研修A(1)/B(2)/C(4)/D(5)　　　　  ●海外語学研修A(2)/B(2)/C(2)/D(2)

専門演習

●心理学専門演習（すべて2単位） 
Ⅰ（メンタルヘルスとコミュニケーションスキル）
Ⅱ（思考と言語）
Ⅲ（こころが見える瞬間を紐解くラボ）
Ⅳ（心と体）
Ⅴ（エイジングとアンチエイジング）
Ⅵ（認知行動療法とカウンセリング）
Ⅶ（キャリアと結婚と家族）
Ⅷ（環境とデザイン）
Ⅸ（フィールドと文化）
Ⅹ（対人コミュニケーション）

臨床心理学領域における質的研究）（IX
）学理心生人床臨（IIX

卒業論文演習(2) 卒業論文Ⅰ(4)/Ⅱ(4)
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A 心理学

心理学概論Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
心理学基礎演習(2)
初年次演習(2)
ストレスマネジメントの心理学(2)

心理学英書講読Ⅰ(2)/Ⅱ(2)

B 研究法･
測定法

心理学統計法Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
心理学情報処理基礎演習Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
行動観察法実習(2)
心理学研究法(2)
●心理サイエンス基礎演習Ⅰ(2)/Ⅱ(2)

心理学統計法演習Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
心理的アセスメント(2)
心理調査法(2)
●心理学測定法演習Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
●心理検査法実習Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
●心理サイエンス応用演習Ⅰ(2)/Ⅱ(2)

●心理学情報処理応用演習Ⅰ
　＜マーケティング・リサーチ＞(2)
●心理学情報処理応用演習Ⅱ
　＜マーケティング・リサーチ＞(2)

C 実験

心理学基礎実験Ⅰ（心理学実験）(2)
心理学基礎実験Ⅱ(2)

●生理心理学実験Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
●発達心理学実験Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
●社会心理学実験Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
●認知心理学実験Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
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D 認知･感情
●知覚・認知心理学Ⅰ(2)
●学習心理学(学習・言語心理学)(2)

●知覚・認知心理学Ⅱ(2)
●感情心理学(感情・人格心理学Ⅰ)(2)

E 生理･行動
●脳と行動(2)
●動物行動の心理学(2)

●神経・生理心理学(2)

F 教育･発達
●発達心理学Ⅰ(2)/Ⅱ(2) ●教育心理学(2)

●教育工学(2)
●エイジングの心理学(2)

G 臨床･人格

●臨床心理学概論Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
●心理学的支援法(2)

●障害者・障害児心理学(2)
●パーソナリティの心理学
　(感情・人格心理学Ⅱ)(2)
●健康・医療心理学(2)

H 社会･文化
●社会・集団・家族心理学Ⅰ(2)/Ⅱ(2)
●ビジネスの心理学(2)

●家族の心理学(2)
●異文化理解の心理学(2)
●文化とコミュニケーション(2)

I 応用･関連

●職業とキャリアの心理学(2)
●人体の構造と機能及び疾病(2)

●精神疾患とその治療(2)
●心と体の医学(2)
●福祉心理学(2)
●関係行政論(2)

●教育・学校心理学(2)
●産業心理学(産業・組織心理学)(2)
●司法・犯罪心理学(2)
●環境とデザインの心理学(2)
●公認心理師の職責(2)

実習演習科目
（公認心理師）

●心理演習(2)
●心理実習Ⅰ(1)

●心理実習Ⅱ(1)

●印は選択科目、それ以外は必修科目　2026年度予定／（ ）内の数字は単位数です。カリキュラム｜

就職活動に備え、自己分析、自
己PRやエントリーシートの記
入の仕方などを学びます。

少人数のクラスに分かれ、大学
生として身につけておくべき基
本的な課題に取り組みます。

心理学科

Curriculum

人間学部

毎週、実験、考察、レポート作
成を行います。心理学の研究手
法を実践から学びます。

Pick up!

Pick up!

Pick up!
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